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12/3（土） 保健師職能交流集会 開催しました！

～講演～

「児童虐待防止に必要な保健師の視点と看護職間連携を学ぶ」
講師：武蔵野大学 看護学部 教授 中板育美 氏

～体験談・意見交換～

愛媛県立中央病院総合周産期母子医療センター

助産師 赤穂 静香 氏

西条市役所子育て世代包括支援係

保健師 林田 美代 氏

愛媛県東予子ども・女性支援センター

保健師 玉井 幸子 氏

保健師職能委員会実施

「保健師による看護職間連携の実態」調査結果報告

愛媛県看護協会ホームページに掲載されました～！！

（令和3年1月WEB調査 回答者数230人）

回答くださいました皆様、大変感謝いたします。この度、分析結果が愛媛県看護協会ホーム

ページに掲載されました！

様々な分野で働く保健師の看護職間連携の実態を把握し、今後の活動に反映させることを目

的に実施いたしましたアンケートの結果では、多くの保健師が連携を図る中で困難さや立場に

よる伝えづらさを感じていました。

各分野における包括ケアシステムの推進強化に貢献するためにも、ぜひアンケート結果をご覧

いただき、愛媛県の実情を知っていただければ幸いに思います。

！報告！

妊娠期から虐待防止は始まってい

ること、ケースの背景を知り、支援し

ていくこと、感情的共感性と認知的

共感性を意識し支援

者間で協力しながら進

めていくことが必要だと

学ぶことができた。

事例をリアルに感じることが出来

た。それぞれの場で活躍されて

いる看護職の皆さんの思いも聞

くことが出来て大変有意義な時

間だった。

具体的事例をお聞きしながら、感

情的共感性と認知的共感性の違

いとそれぞれの重要性、強固なネッ

トワークを作ることの必要性や保

健師の役割など多くの学びを得

ることが出来た。



保健師職能委員一同 PIC: S.AIDA

野村 美千江 さん 中野 朱美 さん

♪職能委員紹介パート４♪ 今年度をもって退任されます。大変お世話になりました！

専門職としての誇りと責任を大切に。

看護協会で保健師のつながりをより強く！

「保健師として働いてて、こんなことを学びたい」、そんなあなたの声を保健師職能委員会に聞か

せてください。日々奮闘しながら働く中で、一緒に学び、「保健師としての誇り」を一緒に高めてい

きましょう。

ぜひ看護協会に加入して、ともに学びましょう！

保健師活動の原点“みて・きいて・つないで・うごかす ”に立ち返ろう!

近年、「ポジティブ・ヘルス」が多分野で注目されています。保健師職能委員会が実施した「保健師に

よる看護職間連携調査」でも、他部門との連携、教育や自己研鑽、スキルや管理能力不足な

ど、県内の保健師が抱えるジレンマや困難感を感じている保健師が多いことが分かりました。

保健師活動の原点や強みを自信にし、県内保健師のつながりを強くする機会として、交流集会

を開催します。皆様にお会いできるのを楽しみにしています！

（ハイブリッド方式）

昨年度末で愛媛県立医療技術大学を退職し、

今は聖カタリナ大学看護学科（市駅キャンパス）

に砥部からバス通勤する日々。介護保険証が届

いて前期高齢者を実感しつつ学生達から若さを

吸い取っています。新任期の宇和島＆伊予保健

所、看護教員をスタートした公衆衛生専門学校・

短大・医技大と43年間の保健師人生はあっとい

う間でした。看護協会の種々の委員会で楽しく

仕事する中で築いた看護三職のネットワークで

私の老後は万全です(笑)

松山市の中野です。コロナ禍の中、今年度は保

健師職能委員と、松山市統括保健師の大役を

担うことになり当初は不安でしたが、他の職能

委員の皆さんに助けられ、また、職場でも部下

や同僚、上司などたくさんの方々に支えられ、何

とか役割を果たすことができました。今後も職能

委員の活動が、県内で働く保健師の情報交換

や情報共有、人材育成等の場として活用できる

よう、協力したいと思いますので、引き続きご支

援をお願いいたします。

日時・場所：令和５年１１月１１日（土）10：00～15：00 看護会館2階第一研修室

第１部：話題提供・活動報告

「私たちの“みて・きいて・つないで・うごかす”を紹介します！」

第２部：講義

「ポジティブ・ヘルスで保健師も元気に！～私たちの強みってなんだろう？～」

講師 大阪大学大学院公衆衛生看護学教室 教授 岡本 玲子 氏

令和５年度 愛媛県看護協会保健師職能交流集会

～テーマ～


